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Circ.n. 129 a.s.2022-2023
Leverano, 16.01.2023

Al Docenti
Agli Alunni
Classi terze Secondaria I° grado
Al DSGA
Al Sito Web

Oggetto: Incontro progetto classi terze Scuola Secondaria di primo grado

Si comunica che la Scuola ha organizzato il progetto-percorso didattico “Benessere psicofisico e prevenzione
dei comportamenti a rischio” con la Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori (LILT Lecce) per le classi terze
della Scuola Secondaria.
Il percorso si articolera in due incontri che saranno tenuti dalla psicologa formatrice Lilt dott.ssa Poti Diletta. Gli
obiettivi del progetto riguardano:
e QOrientare gli alunni a vivere in modo consapevole e sicuro le relazioni interpersonali, I'affettivita, la
sessualita;
e Rassicurare i ragazzi di fronte alle incertezze della crescita;
¢ affrontare i rischi legati alluso di sostanze come alcool, fumo droghe nonché alle nuove forme di
dipendenza e le alterazioni comportamentali che ne derivano;
e promuovere stili educativi in grado di aumentare i fattori protettivi e diminuire quelli di rischio;
e promuovere la capacita di operare scelte libere e consapevoli di vita salutari all'interno del proprio
contesto sociale ed in particolare nel gruppo dei pari.
Gli incontri si terranno nell’Auditorium, sede Centrale in via Della Liberta, secondo il seguente calendario.
Le classi saranno accompagnate dai docenti in servizio e riprenderanno regolarmente le lezioni al termine

dell'incontro.
Mercoledi 25 gennaio 2023 Educazione all'affettivita e alla Ore 8:00-10:00 classe 3B
sessualita
Ore 10:00- 12.00 classe 3C
Ore 12:00- 14:00 classe 3A
Mercoledi 15 febbraio 2023 Comportamenti a rischio e fattori Ore 8:00-10:00 classe 3B
protettivi per la salute
Ore 10:00- 12.00 classe 3C
Ore 12:00- 14:00 classe 3A

Si ringrazia per la collaborazione
Cordiali saluti




